
 

Wilde Wanderungen im Schweizerischen Nationalpark   
Donnerstag 23. September bis Sonntag 26. September 2027 

Der Schweizerische Nationalpark ist ein Reservat, in dem die Natur vor allen menschlichen Eingriffen 
geschützt und namentlich die gesamte Tier- und Pflanzenwelt ihrer natürlichen Entwicklung überlassen 
wird (Bundesgesetz über den Schweizerischen Nationalpark). Er wurde 1914 gegründet und hat sich 
seither ohne menschliche Eingriffe nach den eigenen Regeln der Natur entwickelt. Heute ist er ein 
einzigartiges Wildnisgebiet in welchem es sehr viel zu entdecken gibt. Ob in der Luft Steinadler und 
Bartgeier im Suchflug über Berghänge gleiten oder Gämsen und Steinböcke in steilen Hängen äsen, es 
gibt viel zu beobachten, wenn man gut hinschaut. 

Wir haben für euch vier abwechslungsreiche, spannende Wanderrouten getestet, auf welchen wir kleine 
oder grosse Tiere, kleine Blütenpflanzen und grosse alte Bäume entdecken können. Wenn der 
Witterungsverlauf ideal ist, werden wir in diesen Tagen die spektakuläre Hirschbrunft im Val Trupchun 
erleben können. Aber auch ohne Hirschbrunft ist Wandern im Nationalpark wunderschön und hält viele 
Überraschungen bereit. Wie auf unseren Naturkundlichen Bergwanderungen üblich, nehmen wir uns 
genügend Zeit um zu beobachten und erfahren vieles über den Park sowie Flora und Fauna. 
 

  
 

Wir haben Zimmer für drei Übernachtungen mit Frühstück im Hotel Spöl in Zernez vorreserviert. Mit der 
Anmeldung bitten wir einen Organisationsbeitrag von Fr. 50.- an Sasha Roderer per Twint zu überweisen 
079 589 00 13. Bei Abmeldungen nach Anmeldeschluss wird dieser Beitrag nicht mehr zurückbezahlt.  
 
Zernez ist der ideale Ausgangspunkt für unsere Wanderungen im Nationalpark, zudem ist auch das 
Nationalparkzentrum mit seiner tollen Ausstellung und der renaturierten Umgebung ein Besuch wert. 

Voraussichtliches Programm    

Die geplanten Touren sind nicht fix und werden dem Wetter angepasst. Es ist auch möglich am Anreisetag 
erst am Abend zur Gruppe zu stossen oder einen Tag früher abzureisen.  

 

Donnerstag Anreise, Hotel Check-In, 12:30 Uhr Entweder Abfahrt zur Startwanderung  
Il Fuorn - Alp La Schera - Punt la Drossa 
Wanderzeit: 3h, Aufstieg 400m, Abstieg 500m oder (bei schlechtem Wetter) 
Besuch Nationalparkzentrum in Zernez  

Freitag Val Trupchun: Prasüras - Val Trupchun - Alp Trupchun und auf der anderen 
Talseite zurück. Das Val Trupchun ist bereits ein Höhepunkt, hier hoffen wir 
Hirschwild, Gämsen und vielleicht sogar Steinwild zu entdecken. Zudem wird je 
nach Witterungs- und Hormonverlauf die Hirschbrunft hier eindrücklich zu erleben 
sein. Wanderzeit: 5 h + 2 h Beobachtungen Aufstieg 600m Abstieg 600m   

Samstag  Margunet: Parkplatz P8 - Stabelchod - Margunet - Val dal Botsch - Il Fuorn Hier 
wurden die ersten Bartgeier in der Schweiz angesiedelt und es besteht hier häufig 
die Möglichkeit Bartgeier oder Steinadler beobachten zu können. 
Wanderzeit: 3 ½ h + 2 h Beobachtungen, Aufstieg 600 Abstieg 600m 

Sonntag Check-Out Gepäck kann im Hotel eingestellt werden.  
Entweder Abschlusswanderung Champlönch.  
Parkplatz P1 - Muottas Champlönch - Il Fuorn  
Wanderzeit: 2½ h, Aufstieg 300m, Abstieg 350m oder (bei schlechtem Wetter) 
Besuch des Nationalparkzentrums in Zernez 



Treffpunkt 10:30 Uhr Zernez Bahnhof   
Anreise individuell. Jede Person löst ihre Billette selbst.    

Anreise ab Olten Olten ab 7:20 Uhr – Zernez Staziun an 10:28 Uhr 

Rückreise Zernez ab 14:31 Uhr - Olten an 17:55 Uhr 
Die Fahrzeiten können sich im neuen Fahrplan noch ändern. 

                            

Übernachtung / Hotel Spöl www.hotel-spoel.ch  

Kosten Wir haben 4 EZ und 5 DZ vorreserviert (die Nachfrage sei für September 2027 
sehr hoch schreibt das Hotel, darum sind wir froh, wenn ihr euch bald anmeldet. 
Die Preise für Herbst 2027 sind noch nicht bekannt, Preise unten deshalb 2026. 

 Superior-Einzelzimmer mit Dusche, WC, HP pro Person und Nacht Fr. 160.- 

 Doppelzimmer mit Dusche, WC, HP pro Person und Nacht Fr. 120.- 

 Die Preise verstehen sich inklusive Kurtaxe und Gästekarte mit ÖV bis Ofenpass -
und S-chanf – Ardez sowie kostenloses W-LAN und Wellness-Einrichtungen im 
Hotel Spöl 

Halbpension: Salat, Suppe, Hauptgang, Dessert 

Es ist geplant, dass wir zweimal im Hotel Spöl Halbpension (HP) und einmal in 
einem andern guten Restaurant Abendessen. 
 
Übernachtungskosten sowie Konsumationen werden von jeder Person individuell 
vor Ort bezahlt. 

Organisationsbeitrag Fr. 40.00 pro Tag also insgesamt Fr. 160.00 pro Person für Nichtmitglieder 
 Fr. 20.00 pro Tag also insgesamt Fr. 80.00 pro Person für Mitglieder 

 Mehrtägige Touren mit Übernachtungen sind aufwändig zum planen, rekognoszieren 
und aufzugleisen. Sobald wir deine Anmeldung bestätigt haben, werden wir dich 
bitten, Fr. 80.- einzuzahlen (Konto wird nach der Anmeldung bekannt gegeben). 

Ausrüstung Sehr gute hohe Wanderschuhe oder allenfalls Bergschuhe, übrige 
Wanderausrüstung "Herbstkollektion" (es kann am Morgen unter Null Grad sein). 
Wanderstöcke, Sonnenschutz, Regenschutz, Wechselkleider, alles für drei 
Übernachtungen, FELDSTECHER, Picknick für 4 Tage, gute 
Einkaufsmöglichkeiten in Zernez vorhanden. Wir werden ein sehr gutes Fernrohr 
mitnehmen, trotzdem ist ein eigener Feldstecher im Nationalpark ein MUSS. 
 

Wanderleitende Max Jaggi, esa Wanderleiter, Natur- und Umweltfachmann 
 
Sasha Sabina Roderer, esa Wanderleiterin, Natur- und Umweltfachfrau 

Annullationen  Übernachtungskosten gemäss den Annullationsbedingungen Hotel Spöl.  
Der Organisationsbeitrag wird nicht rückerstattet.  
 

Anmeldung Von November 2026 bis 20. August 2027 an sabine.fontana@pronatura.ch / 
032 623 51 51 (Bitte Kontaktdaten angeben) 
Die Anzahl Teilnehmende ist auf 12 Personen beschränkt. 
 

Picknick Immer aus dem Rucksack, wir kehren nach Möglichkeit für Kaffee und Kuchen ein. 
 

Spezielles Spätere Anreise oder frühere Rückreise möglich. 
 

Fragen / Infos An Max Jaggi, max.jaggi@bluewin.ch oder 079 290 86 55 

 
 


